Jak czesto . nalezy
zgtaszac sie z dzieckiem
do lekarza stomatologa?

Wizyty dziecka u lekarza stomatologa powinny
odbywac sie systematycznie co 3 miesiace
celem biezacej oceny stanu uzebienia oraz
wykonania zalecanych zabiegéw profilaktyczno-
-leczniczych.

Poczatkowe zmiany préchnicowe mozna
zatrzymac lub edwraocic¢ pod warunkiem
doktadnego usuwania ptytki bakteryjnej,
zmnigejszenia ilosci spozywanych weglowodanéw
oraz miejscowego stosowania preparatow fluoru
(lakierowanie i lakowanie zebow).

Lakierowanie polega na pokryciu zebéw lakie-
rem zawierajacym fluor, natomiast lakowanie to
uszczelnianie bruzd zebdw przedtrzonowych

i trzonowych materiatem z duza iloscia fluoru.

Dlaczegortrzeba léczyc
zeby mleczne?

v Wyleczone zgby mleczne zmniejszaja ryzyko

wystepowania prochnicy zebow statych.

v Zeby mleczne utrzymuja miejsce dla

przysziych zebow stafych, co przyczynia sie
do prawidtowego rozwoju szczgki i zapobiega
powstawaniu niektorych wad zgryzu.

v Nieleczona prochnica zebdw mlecznych

moze powodowac:

zaburzenia mowy,

zaburzenia ze strony uktadu pokarmowego
spowodowane zle rozdrobnionym pokarmem
i potykaniem duzych kawatkow,

powstawanie zmian ropnych

W jamie ustnej, '%
uszkodzenie zawiazkow .
zebow statych,

obrzeki twarzy,
zakazenie catego
organizmu,

prochnice N\,

w zebach statych,
nieprzyjemny

zapach z ust,

brak akceptacji ze strony /
rowiesnikow i niska
samooceneg.
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PROCHNICY ZEBOW
U DZIECIW WIEKU
PRZEDSZKOLNYM?
Program profilaktyki
prochnicy zebéw

u dzieci w wieku przedszkolnym,
3-6 lat




